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SIERRA DE GUADARRAMA EN SU
PUNTO MAS ALTO

La Sierra de Guadarrama se situa en la
parte noreste del Sistema Central de la
Peninsula

Ibérica, entre la sierra de Gredos en su
parte sury Somosierra y Ayllén en su parte
norte. Esta sierra separa la Comunidad de
Madrid y Castilla y Ledn, en concreto
Segovia. Su punto mas elevado es
Penalara, con una altitud de 2.428 metros,
un reflejo del moldeado glaciar de épocas
anteriores, caracterizado por circos
glaciares y su famosa laguna.

Las fotografias de este triptico son de/._
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FAUNA: CON QUIEN ME PUEDO
ENCONTRAR

Los habitats son el espacio fisico para que
una especie animal pueda desarrollarse y
cumplir con su ciclo vital. Tal y como
hemos visto antes, la Sierra de
Guadarrama y su falda es caracterizada por
mostrar diferentes comunidades vegetales
que favoreceran el desarrollo de estas
especies de animales, por lo que, ;con
guién me encontraré?

EL VIAJE DESDE
MADRID CAPITAL

La diferencia de los 1785 metros de altitud
entre la Puerta del Sol y Pefalara provoca
que tu viaje desde el centro de Madrid esté
lleno de paisajes y colores diferentes que
te cautivan desde el asiento del coche.
Segun remontamos la montana, las
encinas, Quercus ilex spp. ballota, y |las
dehesas, se dejan ver los primeros, siendo
uno de los habitats de mayor biodiversidad
del MUNDO.

Las especies que podemos observar de
una forma mas directa son las aves, como
el buitre leonado, Gyps fulvus, o especies
bioindicadoras como el mirlo acuatico,
Cinclus cinclus. Sin embargo, los reptiles y
anfibios, de comportamientos y habitos
mas especificos, sélo se encuentran en
zonas o momentos del aflo concretos,
como la vibora hocicuda, Vipera latastei.

Sin darte cuenta, aparece el robledal,
Quercus pyrenaica, cuyos colores otonales
tapizan el paisaje como si de un mar de
colores se tratara.

Casi en la cima, el pino silvestre, Pinus
sylvestris, te sorprende con su presencia y
su porte, dejdndote apreciar sus colores
asalmonados en sus partes superiores.

Por ultimo, en la cima, aparecen pastizales
mixtos de montafa y arbustos de pequeno
porte almohadillado como el Cytisus
oromediterraneus.

¢Y los grandes mamiferos? En la Sierra de
Guadarrama podemos encontrarnos con la
cabra montés, Capra pyrenaica, y su
depredador natural, el lobo ibérico, Canis
lupus signatus.

VENY CONOCE TU ENTORNO NATURAL.

¢Tendra alguna implicacién?



